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Учебный план МБДОУ № 218  

по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (ПОУ)  

на 2024  -  2025 учебный год 

 
 

№ 

п/п 

Наименование 

платной 

образовательной 
услуги 

Наименование программы  
Возрастная  

группа 

Сроки освоения 

образовательной 

программы 
(с_ по_) 

Кол-во 

минут 

в 
неделю 

Количество 

занятий 

неделя/месяц/ 
год 

Количество 
недель/ 

месяцев 

Всего  
часов  

в год 

1 

ПОУ 

социально - 

гуманитарной  

направленности 

«Игра в 

каллиграфию» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально – гуманитарной    

направленности 

по подготовке руки к письму 

детей старшего 

дошкольного возраста 

Старшая 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

25 1/4/32 32/8 13 ч.  

20 мин. 

 

Подготовительная 

группа 

 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

60 2/8/64 32/8 32 ч. 

2 

ПОУ 

социально - 

гуманитарной 

направленности 

«Логика для 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально – гуманитарной 

направленности 

Средняя 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

40 2/8/62 31/8 
20 ч.  

40 мин. 

 

 

 



малышей» по развитию логики 

и мышления 

детей среднего 

дошкольного возраста 

3 

ПОУ 

художественной 

направленности 

«Волшебные 

ручки» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной 

направленности 

по обучению приемам лепки из 

соленого теста 

детей среднего 

дошкольного возраста 

Средняя 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

40 2/8/64 32/8 
21 ч.  

20 мин. 

 

4 

ПОУ 

художественной 

направленности  

«В стране 

оригами» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной 

направленности 

по обучению приемам  

техники оригами 

детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

Старшая 

 группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

50 2/8/64 32/8 
26 ч. 

40 мин. 

5 

ПОУ 

художественной 

направленности 

«Маленькие 

звездочки» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной 

направленности 

по обучению детей среднего  

и старшего 

дошкольного возраста 

музыкально-ритмическому 

творчеству 

Средняя  

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

40 2/8/64 32/8 
21 ч. 

20 мин. 

Старшая 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

50 2/8/64 32/8 
26 ч.  

40 мин. 

6 

ПОУ 

художественной 

направленности 

«Маленькая 

страна» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной 

направленности 

по обучению детей среднего, 

Средняя  

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

40 2/8/64 32/8 
21 ч. 

20 мин. 

Старшая 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

50 2/8/64 32/8 
26 ч.  

40 мин. 



старшего и подготовительного 

дошкольного возраста 

музыкально-ритмическому 

творчеству 

 

Подготовительная 

группа 

 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

60 2/8/64 32/8 32 ч. 

7 

ПОУ 

художественной 

направленности 

«Умелые 

 ручки»  

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной 

направленности по обучению 

детей среднего дошкольного 

возраста приему лепки из 

пластилина и слоеного теста 

Средняя 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

20 1/4/32 32/8 
10 ч. 

40 мин. 

8 

ПОУ 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Шашки - 

малютки» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

физкультурно - спортивной 

направленности по обучению игре 

в шашки детей старшего 

дошкольного возраста. 
 

Старшая 

группа 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

25 1/4/32 32/8 
13 ч.  

20 мин. 

 

Подготовительная 

группа 

 

1 год 

(с 01.10.24  

по 31.05.25) 

30 1/4/32 32/8 16 ч. 
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